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Japan CAP Training & Action 

一般社団法人 J-CAPTA 

はじめに 

J-CAPTAは日本で 2つ目の CAP トレーニングセンターとして 2009年 4月に設立しました。すべての子どもたちが安心し

て、自分を大切な存在と感じ、自ら行動選択ができるよう、子どもの視点からの人権尊重とエンパワメントに徹した教育活動

の展開と、子ども共同参画社会を目指すアクション事業活動を行っています。 

東日本大震災直後の 2011年 3月に「不安を勇気に転ずる CAPのちから～JCAP311Project」を立ち上げ、被災・避難地

域での CAP 活動支援を通して子どもの生きる力を支える取り組みを続けてきました。ユニセフ連携事業 6 年間が終了した

あとも 311 カンパを呼びかけ、CAP リアスと必要な地域での CAP 活動支援を継続しています。 

設立から 10 年が経ちました。2014 年に設置したトレーナー養成基金事業で新トレーナーが誕生し、15 道県 4 ブロックよ

り選出されたトレーニングリーダーとともに地域の活性化、グループ間連携、そしてトレーニングの継承に取り組んでいます。

2018 年 6 月創設の「子どもの安心・自信・自由を守る基金」（認定 NPO 法人新潟 NPO 協会）や、その他子どもへの暴力防

止を推進する助成を地域グループが最大限活用できるように支援して、CAP の着実な普及を進めています。また、この数

年来の性暴力告発運動、DV虐待問題等への社会的な動きとつながり、今まで CAPが取り組んできた課題を社会の運動と

連動させ、さらに子ども人権擁護の活動を進め社会的責任期における CAP の役割を果たしていきます。 

 

2018年度 2017年度 2016年度 2015年度 2014年度 2013年度 2012年度 2011年度 2010年度 2009年度
正会員グループ 34 36 39 42 43 44 46 46 46 46

準会員 472 480 469 484 495 500 470 513 417 439
アクション会員 22 24 24 24 38 39 51 51 51 43
支援会員 12 13 15 15 21 19 10 16 13 10

ワークショップ回数 1,283 1,150 1,257 1,288 1,275 1,415 1,547 1,534 1,711 1,968
参加人数 26,422 23,477 26,801 26,490 27,781 31,686 33,198 33,814 40,530 49,795
総会事業 新潟県新潟市 石川県和倉温泉 北海道札幌市 福島県福島市 富山県富山市 北海道函館市 福島県いわき市 宮城県仙台市 千葉県我孫子市 新潟市/札幌市

参加人数 110 73 120 120 120 97 71 77 150 120/106
フィンケルホー記念事業 長野県長野市 千葉県千葉市 茨城県水戸市 / 岩手県宮古市・山田町 宮城県仙台市 青森県弘前市 長野県長野市 東京有楽町朝日ホール /

参加人数 87 57 39 / 102 39 45 62 500 /
CAPスペシャリスト養成講座 3 3 3 4 3 5 3 6 3 4

参加人数 96 66 59 80 63 112 77 114 48 69

開催地 富山・郡山・札幌
南相馬・函館・長
野

福島・帯広・新潟
弘前・羽咋・柏・
会津若松

水戸・いわき・塩
尻

秋田・富山・長岡
郡山・札幌

木更津・福島・山
田

那須・新潟・盛
岡・仙台・金沢・
函館

塩尻・つがる・い
わき

札幌・庄内・長
野・つくば

CAP実践者向養成講座 3 4 2 5 3 4 4 2 3 3
参加人数 30 62 21 103 65 78 86 40 70 75

開催地
函館P・札幌
SNP・新潟PTT

山田P・札幌P・
福島T・新潟T

長野T・秋田T
富山P・郡山P・
札幌T・新潟
SNP・西宮TTT

秋田P・喜多方
T・千葉TT

長野T・福島P・
盛岡T・八戸SNP

仙台P・いわきT・
金沢P・水戸SNP

秋田T・札幌P
船橋T・上越
SNP・柏RT

盛岡P・金沢T・
千葉SNP

 
実践者向講座：P＝就学前プログラム、T＝中学生暴力防止プログラム、SNP＝スペシャルニーズプログラム、RT＝リーダー研修、TT＝トレーナー養成 

TTT＝ティーンズトレーナー養成。PTT＝プレトレーナー養成 

 

 

 

 

 

一般社団法人 J-CAPTA 

2019年度方針 

▶トレーナー養成基金事業を活用し、ブロック内のつなが

りと地域の CAP 活性化。 

▶「（略称）CAP 基金」やその他の助成の活用を推奨し、

グループの総合力向上を支援。 

▶CAP普及困難地域での展開戦略を模索。「CAPの日」3

年目を進化させて、社会発信。 

 

2018年度ハイライト 

▶トレーナー養成基金事業 5 年目、J-CAPTA アクション

「CAP の日」2 年目、ブロック内つながり推進。 

▶「（略称）CAP 基金」やその他の助成の活用を支援し、

グループの総合力向上。 

▶ワークショップ回数・参加者数の増加。事務局体制・財

政基盤の強化。 
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一般社団法人 J-CAPTA 

2018年度 事業報告（2018 年 6 月 1 日から 2019 年 5 月 31 日まで） 
＜2018年度ハイライト＞  

▶トレーナー養成基金事業 5年目、J-CAPTAアクション「CAPの日」2年目、ブロック内つながり推進。 

▶「（略称）CAP基金」やドコモ市民活動助成の活用を支援し、グループの総合力向上。 

▶ワークショップ回数・参加者数の増加。事務局体制・財政基盤の強化。 

 

１．アクション・ネットワーク事業 

① 子どもの人権擁護・暴力防止に関する学習・啓発 

事業名／開催日 開催地／協力グループ テーマ／講師 人数 

総会記念事業 

7 月 21日 22 日 

新潟県新潟市 

／CAP・にいがた 

※後援：認定 NPO 法人新

潟 NPO協会 

21 日「糸魚川事件の弁護人を引き受けて～性的虐待
に対する司法の偏見と無理解の厚い壁」：黒沼有紗さ
ん（弁護士） 
22 日「『沈黙をやぶって』から 25 年、性暴力加害ティー
ンズの回復プログラム開発までの軌跡」：J-CAPTA 名誉

顧問森田ゆりさん＆J-CAPTA 理事岩城正光さん 

110 人 

21日85人 

22日91人 

フィンケルホー記念事業 

10 月 27 日 

長野県長野市 

CAP ながの 

講演「性暴力から子どもを守る」：小笠原和美さん（警察
庁刑事局捜査支援分析管理官） 

パネルディスカッション：「『長野県子どもを性被害から
守るための条例』制定と現状」：J-CAPTA 理事山本京子
さん、長野県県民文化部次世代サポート課長高橋功さん、
CAPながの矢島宏美（J-CAPTAトレーニングディレクター）、

進行 J-CATPA チーフディレクター木村里美 

87 人 

 

J-CAPTA アクション「CAP の日」2019年 5月 11日 各地の CAP グループが CAP に関する活動を実施発信しました。 

 

② 子どもの教育・福祉行政および人権擁護の法制度や政策への提言・活動 

 

③ 国内および世界の子どもの人権擁護、暴力防止等類似の目的を持つ団体・個人との連携 

助成・連携事業 福島県・ふくしま子ども支援センター（共催） 
／福島県子どもの心のケア事業「CAP スペシャリスト養成講座」 

（２-①参照） 

講師派遣 11 月 6 日 
浦河保健所健康推進課主催／ 
浦河高校思春期の健康づくり講演会 

北海道浦河町 
木村・協力うらか
わ CAP  

団体訪問 
会議出席等 12 月 1 日 JaSPCAN おかやま大会パネル展示 岡山県倉敷市 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｽﾀｯﾌ山根 

 

④ CAP に関する情報提供・広報 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新 2018 年 7月 1 日、7 月 8 日、2019年 2月 1 日 （3 回） 

ブログ更新（FBは随時） タイトル ｱｸｾｽ 

6 月 28 日 お知らせ：J-CAPTA 総会記念、公開講座のご案内 706 

7 月 20 日 お知らせ：J-CAPTA 定時総会事業開催直前! 
671 

7 月 24 日 お知らせ：「CAP スペシャリスト養成講座 in 富山」開催直前！ 
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7 月 30 日 報告：総会事業 2018in 新潟、終了しました 

8 月 20 日 お知らせ：「CAP スペシャルニーズプログラム養成講座 in 札幌」開催直前! 
527 

8 月 31 日 報告：「CAP スペシャルニーズプログラム養成講座 in 札幌」終了しました 

9 月 25 日 報告：「CAP スペシャリスト養成講座 in 富山」終了しました 
525 

9 月 28 日 お知らせ：「CAP 就学前プログラム養成講座 in函館」開催直前！ 

10 月 10 日 お知らせ：フィンケルホー記念フォーラムのご案内 564 

11 月 2 日 報告：「フィンケルホー記念事業 in 長野」終了しました 
743 

11 月 30 日 報告：「CAP スペシャリスト養成講座 in 郡山」終了しました 

12 月 4 日 報告：ＪａＳＰＣＡＮおかやま大会パネル展示参加 
530 

12 月 30 日 2018 年の終わりに 

1 月 30 日 お知らせ：今後の養成講座 511 

2 月 ／ 531 

3 月 ／ 489 

4 月 22 日 お知らせ：「CAP スペシャリスト養成講座 in 札幌」開催直前！ 589 

5 月 6 日 J-CAPTA アクション「CAP の日」のお知らせ 

640 5 月 17 日 報告：J-CAPTA アクション「CAP の日」 

5 月 27 日 お知らせ：「CAP スペシャリスト養成講座 in 札幌」終了しました 

 

⑤ 子どもへの暴力防止および CAP に関連する刊行物の出版、グッズの作成 

冊子・グッズ J-CAPTA リーフレット 改訂増刷 

CAP 教職員冊子 増刷 

シナリオ・テキスト CAP 子どもワークショップ実施ガイド（小学生版） 増刷 

CAP スペシャリスト養成講座テキスト 増刷 

 

 

２．RTC事業 

① 養成講座 

 

講座 

種別 
開催日 

開催地 

協力グループ 

トレーナー 

（事務局） 

参加人数 

受講者 FU 

基礎編 8 月 3・4・5 日(金・土・日） 富山県富山市／富山 CAP 太田・矢島（木村・石附） 16 人 0 人 

実践編 9 月 16・17 日（日・月） 富山県高岡市／富山 CAP 矢島・（木村） 13 人 2 人 

基礎編 9 月 22・23・24 日（土・日・月） 福島県郡山市／CAP こおりやま 

＊福島県・ふくしま子ども支援センター共催 

太田・田中・（矢島） 40 人 12 人 

実践編 11 月 10・11 日（土・日） 太田・（木村） 35 人 8 人 

基礎編 4 月 27・28・29 日（土・日・月） 北海道札幌市 

／北海道 CAPをすすめる会 

矢島・田中・（木村） 40 人 16 人 

実践編 5 月 18・19 日（土・日） 田中・（木村） 38 人 13 人 

プレ 10 月 7・8 日（日・月） 北海道函館市／函館 YWCA・CAP グループ 石附・木村 14 人 2 人 

ティーンズ ／ ／ ／ ／ ／ 

SNP 8 月 25・26 日（土・日） 
北海道札幌市 

／北海道 CAPをすすめる会 
木村・（太田） 13 人 6 人 

トレーナ

ー養成 
5 月 11・12 日（土・日） 

新潟県新潟市 
（プレプログラムトレーナー養成） 

石附・木村・西野 3 人 ／ 
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② CAP スペシャリスト研修 

開催日 テーマ 開催地 備考 

7 月 22 日 

総会事業／・選択研修 A（一般公開）「助成申請書の書き方講座」川北秀

人さん（IIHOE［人と組織と地球のための国際研究所］）※後援:認定 NPO 法人新

潟 NPO 協会 ・選択研修 B「新発田市いじめ防止対策事業の実現まで」工

藤ひとし J-CAPTA 理事 ・選択研修 C「教職員ワーク冊子活用～いじめの

ページ」西野緑 J-CAPTA トレーナー 

新潟県新潟市 97 人 

10 月 28 日 

フィンケルホー記念事業／［午前］社会的養護プロジェクト研修「児童

養護施設ワークショップの課題を解決しよう」（講師：J-CAPTA トレーナー

太田・田中・矢島） ［午後］「ドコモ市民活動助成事業紹介」（進行デ

ィレクター木村、ゲスト MCF 峯岸和雄さん・渡辺幸代さん・石原真理子さ

ん）、特別研修「助成期間中に、人材と組織をどう育てるか」講師川北秀

人さん（IIHOE）※協力モバイル・ファンド・コミュニケーション 

長野県長野市 40 人 

 

③ テクニカル・アシスタンス（TA）、講師派遣等 

グループ名 実施日 内容 開催地 担当 

子どもの人権
「CAP」なす 

6 月 2 日 公開おとなワークショップ 栃木県那須塩原市・大
田原市 

矢島 

CAP 滋賀 8 月 28 日 グループ研修 滋賀県近江八幡市 西野 

北海道 CAP を
すすめる会 

8 月 29 日 一般公開学習会 北海道札幌市 
石附 

CAP なのはな 10 月 10 日 
1 月 23 日 

児童相談所職員ワークショップ 
児童養護施設職員ワークショップ 

千葉県柏市 
千葉県船橋市 

木村 
西野 

CAP・じょうえつ 10 月 20 日 公開おとなワークショップ 新潟県上越市 太田 
CAP リアス 11 月 21 日 教職員ワークショップ 岩手県山田町 木村 

富山 CAP 11 月 26 日 子ども・教職員ワークショップ 富山県氷見市 矢島 
CAP みしま・大
阪 

1 月 12・13・14 日 グループ研修 大阪府高槻市 木村 
矢島 

あおもり CAP
の会 

2 月 6・8・9・11 日 
2 月 7 日 
2 月 9・10・11 日 
3 月 14・15・17 日 
3 月 16 日 

児童養護施設職員・子どもワークショップ 
おとなワークショップ 
公開おとな・教職員ワークショップ 
児童心理治療施設職員・子どもワークショップ 
公開おとなワークショップ 

青森県弘前市 
青森県八戸市 
青森県弘前市 
青森県青森市 
青森県青森市 

矢島 

子どものけんり
CAP いしかわ 

3 月 19・20・21 日 母子支援施設職員・保護者・子どもワークショップ 石川県金沢市 
太田 

CAP のと 5 月 18 日 教職員ワークショップ 石川県七尾市 太田 

 

④ グループ支援 

・「（略称）CAP 基金」やドコモ市民活動助成の活用を推奨し、グループの総合力向上を支援 

2018 年度 CAP 基金 
採択グループ 

CAP いばらき、CAP ながの、CAP 庄内、富山 CAP、こども CAP ふくしま、北海道 CAP を 
すすめる会 

2018 年度ドコモ市民活動助成 
採択グループ 

北海道 CAPをすすめる会、十勝 CAP そらの駅、あおもり CAP の会、あいづ CAP、 
CAP なのはな、ENJOY CAP、CAP・にいがた、CAP のと 

 

・トレーナー（ディレクター）を活用し、グループや地域の課題に取り組む 

  3 月 30 日北海道ブロック研修「おとなワークショップママカフェ版」（ディレクター木村）／北海道札幌市 

  4 月 12 日中部ブロック研修「教職員ワークショップいじめ版」（トレーナー太田・田中・矢島）／新潟県上越市 

 

⑤ 社会的養護プロジェクト＆ワーク拡大プロジェクト 

・これまでの CAP 実施のガイドラインにない場での可能性についての検討 
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高校での中学生暴力防止プログラムを試案実施した。（CAP ながの） 

高校での講演ワークショップの試案実施をした。（木村＆うらかわ CAP） 

学童での試案実施について J-CAPTA ニュース 39 号に掲載した。 

  

 

３．会議開催、ニュース発行等 

① 会議の開催 

会議名 実施日 開催地 備考 

定時総会 
7 月 21 日 新潟県新潟市 出席：正会員数 33（全 34・当日出席 20）、司会：太田美津

子（CAP・にいがた）、議長：原将充（CAP のと） 

理事会 

7 月 21 日 新潟県新潟市 理事：轟、工藤、岩城、木村（兼ディレクター）、監事：野村、若
月、陪席：川北前監事、新潟 NPO 協会石本貴之さん、ディ
レクター石附・矢島 （内容①総会関連事項他） 

2019 年 5月 26 日 東京都 理事：轟、工藤、山本、木村（兼ディレクター）、監事：野村、若
月、陪席：ディレクター石附・矢島 （内容①2018 年度事業・会計

状況➁CAP 基金進捗③定時総会日時・場所・議事事項④役員改選⑤そ

の他会員入退会等） 
監査会議 7 月 6 日 東京都 野村監事、ディレクター木村 

トレーナー会議 
7 月 23 日 新潟県新潟市 石附・木村・西野・太田・田中・矢島 
5 月 13 日 新潟県新潟市 石附・木村・西野・太田・田中・矢島 

事務局会議 随時 

 

② RTC 関連 

RTC間協力会合 3 月 9 日／東京都（担当 J-CAPTA） ディレクター木村・矢島、新潟NPO協会川北さん、CCJ2人 

ＩＣＡＰ 随時メールで連絡 

 

③ ニュースの発行 

J-CAPTA ニュース 39 号 8 月 31 日 
1．活動報告  2‐3．総会報告  4‐5．トレーナー養成基金事業報告⑨  6．

J-CAPTA のこだわり<その 28> 7．Q&A 第 21 弾 8．インフォメーション 

J-CAPTA ニュース 40 号 12 月 10 日 
1．活動報告 2‐3．トレーナー養成基金事業報告⑩ 4.フィンケルホー記念事業

2018-報告 5．Q&A 第 22 弾 6．インフォメーション 

J-CAPTA ニュース 41 号 4 月 15 日 
1．活動報告 2‐3．トレーナー養成基金事業報告⑪ 4．Q&A第23弾 5．総会事

業 in 札幌のご案内 6．インフォメーション 

 

④ メルマガの配信 

No.234 6 月 6 日 2018 年度 J-CAPTA 事務局＆トレーニング体制のお知らせ 
No.235 6 月 10 日 「教職員冊子」特別セールのご案内 

No.236 6 月 13 日 「CAP スペシャリスト養成講座 in 富山」開催のお知らせ 
No.237 6 月 23 日 J-CAPTA 総会事業 2018 のご案内 

No.238 6 月 25 日 「CAP 就学前プログラム養成講座 in 函館」開催のお知らせ 
No.239 7 月 4 日 「子どもの安心・自信・自由を守る基金」開設のお知らせ 

No.240 7 月 8 日 総会資料発送のお知らせ 
No.241 7 月 16 日 「CAP スペシャルニーズプログラム養成講座 in札幌」開催のお知らせ 

No.242 7 月 25 日 総会事業 in 新潟、終了しました 
No.243 8 月 23 日 CAP 基金助成募集開始と寄付口座一部訂正のお知らせ 

No.244 9 月 9 日 ニュース 39 号の発送について 
No.245 9 月 13 日 フィンケルホー記念事業 in 長野のご案内 

No.246 10 月 20 日 フィンケルホー記念事業 in 長野、開催直前！ 
No.247 11 月 5 日 養成講座開催希望アンケート 2019 のお願い 

No.248 12 月 21 日 ニュース 40 号発送のお知らせ 
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No.249 3 月 4 日 「CAP スペシャリスト養成講座 in 札幌」開催のお知らせ 

No.250 3 月 18 日 総会スケジュール速報 
No.251 3 月 27 日 教職員冊子の特別セールのお知らせ 

No.252 4 月 9 日 「ワークショップ実施アンケート」2018 提出のお願い 
No.253 4 月 12 日 2019 年度のグループと準会員の登録票の提出のお願い 

No.254 4 月 16 日 J-CAPTA アクション「CAP の日」のご案内 
No.255 4 月 26 日 ニュース 41 号発送のお知らせ 

No.256 5 月 31 日 ホームページグループ情報更新原稿募集のお知らせ 

 

 

４．JCAP311Project－2018 

 CAP リアスとその他必要なケースへの支援 

①人材養成育成 ・福島県子どもの心のケア事業「CAP スペシャリスト養成講座」開催 ※２-①参照 

➁CAP リアスへの支援 ・TA 支援 1 回  ※２‐③参照 

➂「311 支援金」継続 ・養成講座会場等でのカンパ 

［報告：311 支援金収支報告（2011 年 3 月～2019 年 5 月）］ 

年 度 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2011.3-5 

収入（円） 64,199 52,462 106,682 179,273 1,099,876 392,480 820,067 2,507,822 150,000 

（内訳） 寄 付
10,000 
グッズ販売カ
ン パ
54,196 
預 金 利
息 3 

寄付 10,000 
グッズ販売カンパ
42,460 
預金利息 2 

寄付 49,540 
グッズ販売カンパ
57,140 
預金利息 2 

寄付 24,000 
グッズ販売カンパ
155,239 
預金利息 34 

寄付 461,132 
T ｼｬﾂ・ｸﾞｯｽﾞ
販売カンパ 
609,412 
3年報告会参
加費 29,300 
預金利息 32 

寄付 117,000 
T ｼｬﾂ・ｸﾞｯｽﾞ
販売カンパ 
275,465 
預金利息 15 

寄付 385,450 
T ｼｬﾂ・ｸﾞｯｽﾞ
販売カンパ 
434,603 
預金利息 14 

寄付 
1,536,646 
T ｼｬﾂ・ｸﾞｯｽﾞ
販売カンパ 
971,176 

寄付 
150,000 

支出（円） 0 558,031 297,649 245,607 806,286 765,582 673,999 1,942,499 0 

（内訳）  ワーク支援 
381,800 
グッズ支援 
6,870 
プレリアス 
開催支援 
142,361 
ティーンズ 
福島開催 
支援 27,000 

ワーク支援 
297,640 

ワーク支援 
40,610 
総会事業 311 
Project会場
費、講師料、
講師交通費
等 197,941 
印刷費  
3,240 
送料･振込手
数料 3,816 

ワーク支援 0 
3年報告会交
通費会場費
等 168,923 
リアス講演会
関連 176,845 
T ｼｬﾂ制作・
冊子購入 
459,600 
振込手数料 
918 

ワーク支援 
716,375 
311 ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ
交通費会場
費等 14,040 
消耗品 
28,389 
送料・振込手
数料 6,778 

ワーク支援 
60,000 
311 ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ
交通費会場費
等 390,255 
T ｼｬﾂ制作 
200,000 
送料・振込手
数料 23,744 

ワーク支援 
399,778 
物品支援 
89,800 
311 ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ
交通費会場費
等 398,095 
T ｼｬﾂ等制 
作 1,020,000 
送料・振込手
数料 34,826 

 

残高（円） 64,199 -505,569 -190,967 -66,334 293,590 －373,102 146,068 565,323 150,000 

前期繰越 19,009 524,578 715,545 781,879 ※488,289 711,391 565,323 0 0 

翌期繰越 83,208 19,009 524,578 715,545 781,879 338,289 711,391 565,323 150,000 

 ※2011年度の前期繰越が過少であったため 2014年度において残高修正しております。 

 

［参考：3 県ワークショップ実績］ 

ワーク数 参加者数 ワーク数 参加者数 ワーク数 参加者数

2011年度（4－3月） 17 309 37 885 82 1,955 3県全域

2012年度（4－3月） 30 452 68 1,769 142 2,850 3県全域

2013年度（4－3月） 40 768 127 2,824 135 3,222 3県全域

2014年度（4―3月） 32 453 164 3,805 56 892
福島県全域と宮城・
岩手沿岸地域

2015 年度（4―3月） 20 395 210 4,137 47 607
福島県全域と宮城・
岩手沿岸地域

2016 年度（4―3月） 27 547 151 3,045 21 398 岩手沿岸地域

2017 年度（4―3月） 36 692 116 2,082 24 418 ／

2018 年度（4―3月） 36 391 119 1,902 4 41 ／

238 4,007 992 20,449 511 10,383

岩手県 福島県 宮城県 備考：ワークショッ
プ無料支援
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５．トレーナー養成基金事業  

①2018 年度のブロック選出のトレーニングリーダー 10 人 

北海道ブロック 4 人、東北ブロック 2 人（福島県、山形県）、中部ブロック 4 人（富山県、新潟県、石川県、長野県） 

北関東ブロック なし 

②基金の継続 2018 年度基金協力 正会員 20グループ 390,000 円 、団体（1）個人（9）121,000円、 合計 511,000,円 

③使用目的 指定研修（総会事業、フィンケルホー記念事業）・リーダーミーティング参加のための交通費半額補助（計 3

回）、ブロック内グループ間連携促進活動のための交通費全額支給（計 8 回）、ブロック重点課題へのトレーナー派遣

交通費の全額補助（計 1 回）、プレトレーナー養成講座参加のための交通費半額補助（計 1 回）、その他会場費等  

支出合計 496,521 円 

 

６．一般社団法人 J-CAPTA（2018年度） 会員・役員 

会員 正会員：34 グループ、準会員：480 人、アクション会員：22 人、支援会員：12 人 

寄付 個人：5 人、団体：1    311 支援金寄付 個人：1 人、その他：養成講座会場等 

役員 （代表理事）理事長 轟千栄子 （代表理事）木村里美  

（理 事）工藤ひとし 岩城正光 山本京子 （監 事）野村麻衣子 若月ちよ子 

トレーナー 石附幸子、木村里美、西野緑、太田美津子、田中明子、矢島宏美 

名誉顧問 森田ゆり 会計顧問 渡邉信子 

事務局 チーフディレクター木村里美、トレーニングディレクター矢島宏美、アクションディレクタ

ー石附幸子、その他事務局ボランティア（メルマガ配信・ブログ更新作業担当山根若子） 

 

参考：＜ワークショップ実績 2018＞ 

CAP ワーク 

ショップ集計 

子ども おとな 合計 グルー

プ数 回数 参加者数 回数 参加者数 回数 参加者数 

J-CAPTA 672 13,506 611 12,916 1,283 26,422 34 

CCJ 2,481 63,090 1,292 30,476 3,773 93,566 74 

2018 年度全国 3,153 76,596 1,903 43,392 5,056 119,988  

2019 年 3 月累計 122,282 3,481,722 63,917 2,088,083 186,199 5,569,805  

 

参考：＜CAPグループ 2019年 4 月＞ 

北海道地域 

（7グループ） 

〈北海道〉一般財団法人函館ＹＷＣＡ・ＣＡＰグループ、NPO法人北海道ＣＡＰをすすめる会、ＣＡＰあ 

さひかわ、ＣＡＰオホーツク、十勝ＣＡＰそらの駅、ＣＡＰむろらん、うらかわＣＡＰ 

東北地域 

（11グループ） 

〈青森県〉あおもりＣＡＰの会、〈岩手県〉ＣＡＰ岩手、ＣＡＰリアス、〈宮城県〉ＣＡＰ歩歩、〈秋田県〉ＣＡ

Ｐあきた、〈山形県〉CAPやまがた、ＣＡＰ庄内、〈福島県〉こどもＣＡＰふくしま、ＣＡＰこおりやま、あい

づＣＡＰ、ＣＡＰいわき 

中部地域 

（9グループ） 

〈新潟県〉ＣＡＰ・じょうえつ、NPO法人子ども・人権ネットＣＡＰ・にいがた、〈富山県〉富山ＣＡＰ、〈石 

川県〉子どものけんりＣＡＰいしかわ、ＣＡＰのと、〈長野県〉ＣＡＰ里山、NPO法人子ども・人権・エン 

パワメントＣＡＰながの、ＣＡＰしなの、ＣＡＰかたつむり 

北関東地域 

（6グループ） 

〈茨城県〉ＣＡＰいばらき、子どもの人権「ＣＡＰ」なす、〈群馬県〉NPO 法人エンパワメントぐんま、〈千葉

県〉ＣＡＰなのはな、ＥＮＪＯＹ ＣＡＰ、ＣＡＰももくりさんねん 

アクション ＣＡＰみしま・大阪 

以 上 


